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¿Cómo enfrentar los problemas durante el bachillerato?
Estrategia para solucionar problemas

Si ya has identificado tu problema, has evaluado los recursos con los que cuentas, has analizado sus 
causas, lo has delimitado y has elegido cómo resolverlo, ¡es hora de actuar! Si tienes dudas acerca de 
qué hacer primero, te sugerimos que registres gráficamente tu estrategia para que puedas visualizarla en 
cualquier momento y te sea más fácil ordenar tus acciones.

Nombre: .....................................................................................................................  Grupo: .................

Escuela: .....................................................................................................................  Fecha: .................

Problema:

Causas:

Estrategia de acción:

Acción ¿Qué resolverá? Resultado esperado
Tiempo de 
realización

1.

2.

3.

4.


